
Waldsassenhalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

8:00 – 9:00

Fit und Gesund I

9:00 – 10:00

Fit und Gesund II

10:15 – 11:15

Wirbelsäulengymnastik

Heike Binner-Urrutia

16:00 – 17:00

Dancing Kids I

Julia Major
Tina Rüppel

17:00 – 18:30 17:00 – 18:30

U11 U13

Baumann Marco 17:45 – 19:00 Stefan Hofmann

Fritsch Marco U9 Christoph Reusch
Stefan Zimmermann 18:00 – 20:00 Andreas Dittmaier

Michael Röder
18:30 – 20:00 Hapkido - Karate Salvatore Zarbano

U17 19:00 – 21:00
Alexander Amend Christian Benda

Philipp Matreux 19:30 – 21:00 I + II Mannschaft
Steffen Werthmann

AH Fußball

20:00 – 21:30

Thomas Hoffmann Christoph Weißenberger

IC Rohrbach Manuel Schalling

Turnen Gymnastik Tanzgruppen Kampfsport Fußball Gesundheitskurs
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